ДОВІДКА
на засідання виконкому  Артемівської міської ради 11.04.2012
«Про стан виконання в 2011 році завдань та заходів на
 2010-2013 рр. по виконанню на території Артемівської міської ради Державної цільової програми  «Цукровий діабет» на 2009-2013 рр., затверджених рішенням виконкому Артемівської міської ради від 20.01.2010  №6»
	З метою профілактики й зниження захворюваності  на цукровий діабет, його ускладнень, які приводять до інвалідності й смертності, поліпшення якості й тривалості життя шляхом підвищення рівня й забезпечення медичною допомогою, згідно з постановою Кабінету Міністрів України від 19.08.2009г №877 «Про затвердження Державної цільової програми «Цукровий діабет» на 2009-2013рр» 02.12.2009р. була прийнята обласна програма. Відповідно 20.01.2009 прийнято розпорядження міського голови.
2011 рік був проміжною ланкою виконання Державної цільової програми «Цукровий діабет» .           
Робота проводилася по 8 основних напрямках. 

1. Удосконалення надання медичної допомоги хворим на цукровий діабет.
Визначений пріоритетним амбулаторно – поліклінічний етап надання допомоги хворим на цукровий діабет з більш активним використанням денних стаціонарів. Усього проліковано в денному стаціонарі в  2011 році 237 осіб, хворих на цукровий  діабет (в 2010  році – 219 осіб). Первинний вихід на інвалідність у працездатному віці становить 1.25 на 10 тис. населення.
2. Поліпшення роботи з кадрами – підвищення якості їх професіоналізму й рівня підготовки медичних працівників з питань  діагностики й лікування хворих  на цукровий діабет.
1.Категорію мають 2 лікаря-ендокринолога. Більш активно виявляється допомога хворим на цукровий діабет сімейними лікарями, офтальмологами, нефрологами, хірургами й гінекологами. Як результат,  рівень смертності становить 4,9 (цільовий рівень в 2011г – 6,6).
3. Поліпшення рівня своєчасного виявлення захворюваності на  цукровий діабет  шляхом проведення постійного скринінгу.
В 2011 році візуальними тест-смужками хворі  на цукровий  діабет не забезпечувались.
Була достатня кількість витратних матеріалів для визначення глюкози крові в біохімічній лабораторії. Усього використано в 2011 році на реактиви 9 750 грн. (у т.ч. для амбулаторних хворих - 5 875грн., стаціонарних хворих -  3 875 грн). 
В кожному ендокринологічному кабінеті ЦРЛ є комплекти глюкометрів для експрес-аналізу рівня глюкози крові.
Усього на обліку перебуває  3 078 осіб, хворих на  цукровий діабет (у т. ч. на інсуліні – 430 осіб).
Показник захворюваності  на  цукровий діабет -  28,6 (цільовий показник  - 30,0). 

4. Забезпечення хворих цукровим діабетом медикаментами й витратними  матеріалами медичного призначення. 
Препаратами інсуліну хворі на цукровий діабет забезпечувалися за рахунок обласного й місцевого бюджетів
Потреба в інсулінах на 2011р.по місту склала 1 143 039 грн. (у т.ч. вітч. - 625 955 грн., імп. - 517 084 грн.).
Фактично за кошти обласного бюджету були отримані інсуліни на суму –1 342 406 грн. (у т.ч. вітч. - 727 555 грн.; імп. - 614 850 грн.).
За рахунок місцевого бюджету були закуплені  аналоги інсуліну на суму 129 800 грн.
 З року в рік залишається проблемою забезпечення хворих на цукровий діабет  таблетованими сахарознижувальними препаратами. Кількість таких хворих становить 1 998 осіб. Усього на забезпечення таблетованими препаратами необхідно на місяць 119 880  грн., з розрахунку 60 грн. на 1 людину на місяць (на рік 1 438 560 грн.).
Діти в 2011 році були забезпечені препаратами інсуліну, тест-смужками, глюкометрами, голками для шприців-ручок, шприцами-ручками 100%, за рахунок централізованих постчань. Усього витрачено на дітей 198 138 грн., крім того місцевим бюджетом були виділені додаткові асигнування на витратні матеріали в сумі 52 338грн. 
В 2011р.  діти  були забезпечені препаратами глюкогону, який застосовується як невідкладна допомога при гіпоглікемічних реакціях. 
Всього на обліку перебуває 32 дитини, хворі на цукровий діабет (у т. ч. взяті на облік вперше – 5 дітей). Всі вони були забезпечені комплектами глюкометрів і тест-смужоками до них за рахунок обласного бюджету.

5. Створення умов для ефективного функціонування лікувальних установ з метою підвищення рівня та якості надання медичної допомоги хворим на цукровий діабет.
В нашому місті матеріально-технічної бази для створення кабінетів діабетичної стопи й діабетичної ретинопатії з метою зменшення кількості ампутацій і з метою лікування ретинопатій у важкій формі, що приводять до сліпоти, немає. Усі хворі направляються в Центр діабетичної стопи в м. Донецьку та  у клініку на базі ДОКТМО «Лазер плюс». Ведуться фіксовані приймання лікарів хірургів, офтальмологів у поліклініці ЦРЛ.
 Кількість ампутацій на 100 тис. осіб склала 5,4, що не перевищує цільовий показник 5,8. 
Питома вага  з діабетичною гангреною серед загальної кількості хворих на цукровий діабет становить 0,5, що не перевищує цільовий показник 0,5.

6. Удосконалення системи медичної соціальної та санаторно-курортної реабілітації хворих на цукровий діабет.
Всього в 2011 році за рахунок обласного бюджету проходили оздоровлення в спеціалізованих санаторіях 9 дітей, що складає  29% (цільовий показник 30 %).
7. Удосконалення системи реєстрації хворих на цукровий діабет. 
Всі хворі  на цукровий діабет внесені в комп'ютерний регістр, який щорічно поновлюється. Організовано школу навчання самоконтролю хворих  на цукровий діабет, де висвітлюються питання з дієтхарчування, хворі навчаються методиці введення інсуліну. Всього за 2011 рік пройшло навчання 279 осіб.
8. Санітарно – просвітня робота серед населення.
Ведеться санітарно - просвітня робота серед населення із залученням ЗМІ, проводилися заняття з навчання хворих на цукровий діабет.  Робота здійснювалась разом з  міським центром здоров'я.  
Щорічно 14 листопада відзначається Всесвітній день боротьби із цукровим діабетом. До цього Дня присвячений  тематичний виступ по телебаченню.
Робота з виконання програми триває.
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